
康
心
会
汐
見
台
病
院 

産
科
だ
よ
り 

 

 

 

◆
今
月
の
赤
ち
ゃ
ん 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

同
安
全
な
場
所
を
維
持
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。 

 

以
上
、
緊
急
事
態
宣
言
も
延
長 

さ
れ
た
と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
が
、 

事
態
が
終
息
す
る
ま
で
の
間
、
大 

切
な
ご
家
族
を
守
る
対
策
と
し
て 

ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま 

す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

 

令和２年 

 
 

今
月
の
産
科
だ
よ
り
を
担
当
し
ま
す
雨
宮 

で
す
。
皆
様
と
は
主
に
妊
婦
健
診
の
際
に
お 

会
い
す
る
こ
と
が
多
い
か
と
思
い
ま
す
。 

 

桜
の
時
も
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
、
緑
の 

ま
ぶ
し
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
行
く
春
を 

惜
し
み
な
が
ら
も
明
る
い
日
差
し
に
自
然
の 

あ
り
が
た
さ
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。 

 

今
月
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策 

と
し
て
の
産
婦
人
科
の
取
り
組
み
に
つ
い
て 

お
話
し
ま
す
。 

 

外
来
に
お
い
て
は
待
合
の
付
き
添
い
を
原 

則
禁
止
と
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。
加
え 

て
、
妊
婦
健
診
に
来
ら
れ
る
方
々
に
は
健
康 

チ
ェ
ッ
ク
表
の
記
入
に
も
ご
協
力
を
お
願
い 

し
ま
す
。
ま
た
、
入
院
患
者
様
へ
の
面
会
、 

立
ち
会
い
出
産
も
禁
止
さ
せ
て
頂
い
て
お
り 

ま
す
。
私
ど
も
と
し
ま
し
て
は
、
出
産
（
入 

院
中
）
の
際
、
可
能
な
限
り
携
帯
や
ビ
デ
オ 

カ
メ
ラ
で
の
撮
影
代
行
に
協
力
し
た
い
と
思 

っ
て
い
ま
す
。
ご
家
族
に
と
っ
て
大
切
な
思 

い
出
の
瞬
間
を
少
し
で
も
共
有
で
き
る
お
手 

伝
い
が
出
来
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た 

、
赤
ち
ゃ
ん
を
産
み
、
育
て
る
皆
様
が
少
し 

で
も
安
心
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
一 

同
、
安
全
な
場
所
を
維
持
で
き
る
よ
う
努
め
て
参
り
ま

す
。 

 

以
上
、
事
態
が
終
息
す
る
ま
で
の
間
、
大
切
な
家
族

を
守
る
対
策
と
し
て
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま

す
よ
う
」 

 

 

◆
里
帰
り
出
産
に
つ
い
て 

当
院
で
妊
婦
健
診
を
受
け
て
、
御
実
家
な
ど
の
地
方

で
の
里
帰
り
出
産
を
考
え
て
い
る
方
。
最
近
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、
里
帰
り
先
の
病
院
で
の
受

け
入
れ
が
困
難
に
な
っ
て
き
て
い
る
状
況
が
あ
り
ま

す
。
当
院
で
は
、
こ
の
よ
う
に
直
前
に
な
っ
て
分
娩
先
が

未
定
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
妊
婦
さ
ん
を
受
け
入
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
妊
婦
健
診
を
当
院
で
受
け
ら
れ
て
い
な
く

て
も
大
丈
夫
で
す
。
里
帰
り
分
娩
が
不
可
能
と
な
っ
た

時
点
で
早
め
に
ご
相
談
下
さ
い
。
妊
娠
し
て
い
る
上
、
未

知
の
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
毎
日
不
安
で
い
っ
ぱ
い
か
と

思
い
ま
す
。
妊
娠
生
活
、
出
産
、
育
児
、
少 

し
で
も
不
安
が
減
ら
せ
る
よ
う
一
緒
に
頑
張 

り
ま
し
ょ
う
。 

 

こどもの日特別版！ 

私は産まれてまだ半日。破水

してから 3 日経ったから誘発

分娩で産まれてきたよ。本当

はまだママのお腹にいたかっ

たんだけどなあ・・・ 

 

 

生後 2 日目。 

“みおちゃん”ってかわ

いい名前をパパとママに

つけてもらえたよ。 

ママがちょっと疲れち

ゃったみたい。今日は

新生児室でねんねする

よ。ママもお休みしな

いとね。 

 

 

 

◆
編
集
後
記 

今
回
は
雨
宮
助
産
師
に
お
願
い
し
ま
し
た
。
２
児
の

母
で
あ
り
、
と
っ
て
も
話
し
や
す
い
方
で
す
。
な
に
か
お

困
り
の
方
は
外
来
受
診
の
際
に
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

担
当
：
郷
原 

 


