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だ
よ
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◆
今
月
の
赤
ち
ゃ
ん 

 
 
 
 

出
生
後
、
す
ぐ
に
お
っ
ぱ
い
を
飲
ん 

で
い
る
姿
を
撮
ら
せ
て
い
た
だ
き 

ま
し
た
。
出
産
後
で
き
る
だ
け
早
い 

う
ち
に
授
乳
を
す
る
こ
と
は
、
母
乳 

分
泌
開
始
の
時
期
を
早
め
た
り
、
分 

泌
量
が
増
加
す
る
と
言
わ
れ
て
い 

ま
す
。
そ
の
た
め
、
当
院
で
は
マ
マ 

と
赤
ち
ゃ
ん
が
元
気
で
あ
れ
ば
、
母 

乳
分
泌
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
で
き 

る
だ
け
早
く
授
乳
を
す
る
よ
う
心 

が
け
て
い
ま
す
。（
写
真
は
マ
マ
の 

許
可
を
頂
い
て
掲
載
し
て
い
ま
す
） 

 

Ｑ
ほ
ぼ
人
工
乳
で
す
が
、
Ｋ
２
シ
ロ
ッ
プ
は
飲
ま
な
い
と
い
け
ま
せ
ん

か
？ Ａ

人
工
乳
が
半
分
以
上
の
場
合
は
、
１
ヶ
月
健
診
以
降
、
内
服
を
中
止

し
て
も
よ
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ビ
タ
ミ
ン
製
剤
の
経
口
投
与
に
よ
る

ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
過
剰
症
は
報
告
さ
れ
て
い
な
い
た
め
、
処
方
さ
れ
た
分
は
飲

ま
せ
る
こ
と
を
お
勧
め
致
し
ま
す
。 

 

Ｑ
シ
ロ
ッ
プ
を
こ
ぼ
し
た
り
、
吐
い
た
り
し
た
場
合
は
ど
う
し
た
ら
い

い
で
す
か
？ 

Ａ
半
分
以
下
し
か
飲
ん
で
い
な
い
と
思
わ
れ
る
と
き
は
、
次
回
分
を
飲

ま
せ
て
下
さ
い
。
追
加
の
使
用
で
足
り
な
く
な
っ
た
分
は
小
児
科
医
に
ご

相
談
下
さ
い
。 

  

                 

【
よ
く
あ
る
ご
質
問
】 

 

Ｑ
退
院
後
の
水
曜
日
に
飲
ま
せ
る
と
、
飲
ま
な
い
週

が
あ
り
ま
す
が
大
丈
夫
で
し
ょ
う
か
。 

Ａ
帝
王
切
開
の
方
は
飲
ま
な
い
日
が
あ
っ
た
り
、
経

膣
分
娩
の
方
は
一
週
間
経
た
ず
に
内
服
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
が
、
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。 

 

Ｑ
飲
ま
せ
る
の
を
忘
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。 

Ａ
気
付
い
た
時
点
で
で
き
る
だ
け
早
め
に
飲
ま
せ
て

下
さ
い
。
忘
れ
て
し
ま
っ
た
か
ら
と
言
っ
て
、
一
度
に

二
回
分
飲
ま
せ
る
こ
と
は
避
け
ま
し
ょ
う
。 

◆
お
知
ら
せ 

 

新
年
度
と
な
り
、
新
し
く
金
（
き
ん
）
医
師
が
着
任
致
し
ま
し
た
。
曜

日
別
の
担
当
医
も
変
更
し
て
い
ま
す
。
来
月
号
で
詳
細
を
お
伝
え
し
ま
す

が
、
Ｈ
Ｐ
の
外
来
診
療
表
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
御
覧
く
だ
さ
い
。 

 

令和 4 年 

 

◆
Ｋ
２
（
ケ
イ
ツ
ー
）
シ
ロ
ッ
プ 

当
院
で
は
産
ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
に
Ｋ
２
シ
ロ
ッ
プ
を

生
後
１
日
目
、
５
日
目
、
１
ヶ
月
健
診
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で

計
３
回
内
服
さ
せ
て
い
ま
し
た
が
、４
月
か
ら
は
１
週
間

毎
に
３
ヶ
月
間
内
服
す
る
方
法
に
変
更
し
ま
す
。 

Ｋ
２
シ
ロ
ッ
プ
と
は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
を
含
む
お
薬
で
、

ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
不
足
に
よ
っ
て
起
こ
る
出
血
を
予
防
す
る

た
め
の
も
の
で
す
。
出
血
を
し
た
時
、
血
液
を
固
め
る
為

に
は
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
が
必
要
で
す
。大
人
は
腸
内
細
菌
が
作

っ
た
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
が
利
用
さ
れ
る
た
め
、ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
欠

乏
に
な
る
こ
と
は
滅
多
に
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
産
ま

れ
て
す
ぐ
の
赤
ち
ゃ
ん
は
腸
内
細
菌
が
未
発
達
の
為
、
腸

内
で
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
が
作
ら
れ
ま
せ
ん
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
は
胎

盤
を
通
り
に
く
い
こ
と
、
出
生
時
に
蓄
え
ら
れ
な
い
こ

と
、
母
乳
中
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
の
割
合
が
少
な
い

こ
と
か
ら
、出
血
予
防
の
為
に
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
を
補
う
必
要

が
あ
り
ま
す
。 

病
院
で
は
、
生
後
１
日
目
・
５
日
目
、
１
ヶ
月
健
診
の

時
に
飲
ま
せ
ま
す
。
退
院
し
た
翌
週
水
曜
日
か
ら
毎
週
飲

ま
せ
て
下
さ
い
。（
当
院
で
は
便
宜
上
、
退
院
後
は
水
曜

日
に
飲
ん
で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。）
１
ヶ
月
健
診
が
あ

る
週
の
水
曜
日
は
飲
ま
せ
な
い
で
下
さ
い
。 

 

 

 

 


