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会
汐
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台
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産
科
だ
よ
り 

 

 

 

◆
今
月
の
赤
ち
ゃ
ん 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

７
月
最
後
に
産
ま
れ
た 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

む
ち
む
ち
感
が
た
ま
ら
な
く 

か
わ
い
い
女
の
子
。 

陣
痛
が
来
て
か
ら
３
時
間 

ほ
ど
で
お
産
に
な
り
ま
し
た 

。
出
血
量
は
多
め
で
し
た 

が
、
順
調
に
予
定
通
り
退
院 

さ
れ
ま
し
た
。
暑
い
か
ら
無 

理
し
な
い
で
ね
。 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

助
産
学
専
攻
の
学
生
は
看
護
師
免
許
を
取
得
し
た
上

で
、
助
産
師
に
な
る
た
め
に
勉
強
し
て
い
る
学
生
で
す
。

分
娩
介
助
を
メ
イ
ン
に
、
当
院
の
助
産
師
の
指
導
の
元
、

つ
き
っ
き
り
で
行
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

助
産
学
専
攻
科
の
学
生
も
看
護
学
科
の
学
生
も
、
事

前
に
患
者
様
に
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
同
意
を
得
ら

れ
た
場
合
の
み
、
受
け
持
ち
患
者
さ
ま
と
し
て
担
当
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

【
対
策
】 

こ
ま
め
に
水
分
摂
取 

 

離
乳
が
済
ん
で
い
な
い
月
齢
の
子
は
母
乳
も
し
く
は
ミ
ル
ク
の
み

で
大
丈
夫
で
す
が
、
「
寝
て
い
る
か
ら
」
、
「
も
う
少
し
で
お
家
に
つ
く
か

ら
」
な
ど
と
思
っ
て
後
回
し
に
す
る
の
は
避
け
、
時
間
通
り
に
し
っ
か
り

飲
ま
せ
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
心
配
な
場
合
は
授
乳
間
隔
を
少
し
短
く
す
る

の
で
も
よ
い
で
す
。 

綿
１
０
０
％
、
通
気
性
や
吸
水
性
の
高
い
服
を
選
択 

お
肌
の
弱
い
赤
ち
ゃ
ん
は
汗
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
肌
ト
ラ

ブ
ル
を
引
き
起
こ
し
や
す
い
で
す
。
こ
ま
め
に
確
認
し
て
、
汗
ば
ん
で
い

た
ら
着
替
え
を
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
よ
だ
れ
な
ど
で
汚
れ
や
す
い
ス
タ

イ
や
そ
の
ま
ま
に
し
が
ち
な
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
し
シ
ー
ト
な
ど
も
あ
せ
も

が
で
き
て
し
ま
う
原
因
と
な
り
ま
す
の
で
、
こ
ま
め
に
取
り
替
え
、
洗
濯

を
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
紫
外
線
に
弱
い
た
め
、
肌
が
露
出
し
な

い
よ
う
な
服
を
選
ん
で
あ
げ
ま
し
ょ
う
。
シ
ェ
ー
ド
や
日
傘
な
ど
も
活
用

し
、
直
射
日
光
が
当
た
ら
な
い
よ
う
に
工
夫
を
す
る
の
も
良
い
で
す
。
逆

に
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー
ル
な
ど
に
入
る
と
き
に
は
冷
房
で
冷
え
す
ぎ
な

い
よ
う
に
、
薄
手
の
お
く
る
み
や
上
着
な
ど
が
あ
る
と
い
い
と
思
い
ま

 

令和 5 年 

 ◆
学
生
の
受
け
入
れ
に
つ
い
て 

 

現
在
、
湘
南
医
療
大
学
専
攻
科 

助
産
学
専
攻
の
学

生
が
５
名
、
同
じ
大
学
の
保
健
医
療
学
部 

看
護
学
科

の
学
生
が
５
～
６
名
ず
つ
、
産
婦
人
科
病
棟
に
臨
床
実

習
に
き
て
い
ま
す
。 

 
 

 
 

 

◆
赤
ち
ゃ
ん
の
暑
さ
対
策 

本
格
的
な
夏
が
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
に
よ
る
外
出
制

限
も
な
く
な
り
、
い
ろ
ん
な
と
こ
ろ
に
外
出
す
る
機
会

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

こ
の
暑
さ
で
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
て
歩
く
の
は
し

ん
ど
い
も
の
で
す
よ
ね
。
ぜ
ひ
ベ
ビ
ー
カ
ー
で
移
動
し

た
い
と
こ
ろ
な
の
で
す
が
、
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
高
さ
で
赤

ち
ゃ
ん
が
感
じ
る
暑
さ
っ
て
、
大
人
よ
り
も
１
０
度
ほ

ど
高
く
な
る
こ
と
も
あ
る
ん
で
す
。
気
温
に
加
え
、
ア

ス
フ
ァ
ル
ト
か
ら
の
照
り
返
し
に
よ
る
暑
さ
が
あ
り
ま

す
の
で
、
大
人
が
感
じ
て
い
る
以
上
に
赤
ち
ゃ
ん
は
暑

い
で
す
。
ま
た
赤
ち
ゃ
ん
は
体
重
に
対
す
る
体
表
面
積

が
大
人
よ
り
も
大
き
く
、
体
の
水
分
量
が
体
重
の
７
０

～
８
０
％
で
す
の
で
、
外
気
温
の
影
響
を
強
く
受
け
や

す
く
、
脱
水
に
な
り
や
す
い
で
す
。
さ
ら
に
臓
器
に
は

ま
だ
未
熟
性
が
残
り
ま
す
の
で
、
一
気
に
悪
化
し
、
熱

中
症
に
も
な
り
や
す
い
の
で
、
と
く
に
注
意
が
必
要
で

す
。 

 

助産学専攻科の実習内容 

・分娩介助 

・妊娠期の観察（妊婦健診、

保健指導の実施） 

・新生児期の観察（新生児の

検温、全身の観察、更衣、お

むつ交換、沐浴など） 

・褥婦の観察（母乳分泌の状

態の観察、子宮収縮状態の観

察、授乳の観察など） 

 
 

看護学科の実習内容 

・妊娠期の観察（妊婦健診、

保健指導の実施） 

・新生児期の観察（新生児の

検温、全身の観察、更衣、お

むつ交換、沐浴など） 

・褥婦の観察（母乳分泌の状

態の観察、子宮収縮状態の観

察、授乳の観察など） 

※見学がメインです。 

 

 


