
康
心
会
汐
見
台
病
院 

産
科
だ
よ
り 

 

 

 

◆
今
月
の
赤
ち
ゃ
ん 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

当
科
ス
タ
ッ
フ
の
赤
ち
ゃ
ん
で
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

妊
娠
１
０
週
５
日
の
時
点
で
頭
～ 

お
し
り
ま
で
の
大
き
さ
が
約
３
４
㍉ 

で
す
。
今
回
の
産
科
だ
よ
り
の
テ
ー
マ 

に
つ
わ
り
を
挙
げ
た
の
は
、
こ
の
ス
タ 

ッ
フ
も
つ
わ
り
と
付
き
合
い
な
が
ら 

仕
事
を
し
て
い
る
か
ら
で
す
。
仕
事
を 

し
て
い
る
方
が
気
が
紛
れ
る
、
な
ん
て 

言
い
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
で
も 

無
理
は
禁
物
で
す
。
助
産
師
で
あ
ろ
う 

と
つ
わ
り
対
策
は
難
し
い
も
の
で
す
。 

あ
と
少
し
頑
張
れ
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

◆
つ
わ
り
に
つ
い
て 

 

つ
わ
り
と
は
、
妊
娠
に
よ
っ
て
起
こ
る
吐
き
気
や
嘔

吐
な
ど
の
消
化
器
系
の
症
状
を
中
心
と
す
る
症
状
の
こ

と
を
指
し
ま
す
。 

 

つ
わ
り
は
５
０
～
８
０
％
の
妊
婦
が
経
験
し
、
初
産

婦
に
多
い
傾
向
に
あ
り
ま
す
。
妊
娠
５
～
６
週
頃
か
ら

始
ま
り
、
妊
娠
１
５
週
前
後
で
消
失
し
ま
す
。 

 
 〈

主
な
症
状
〉 

 

・
吐
き
気 

 
 

 
 
 

・
嘔
吐 

 

・
唾
液
量
の
増
加 
 
 

・
だ
る
さ 

 

・
眠
気 

 

・
頭
痛 

 

・
食
欲
低
下 

 

・
食
べ
物
の
好
み
の
変
化
（
今
ま
で
あ
ま
り
好
き
で

は
な
か
っ
た
も
の
が
食
べ
た
く
な
る
な
ど
） 

 

〈
原
因
〉 

 

・
妊
娠
に
伴
う
ホ
ル
モ
ン
の
変
化
（
胎
盤
が
で
き
る 

ま
で
の
間
、
ホ
ル
モ
ン
状
態
が
安
定
し
な
い
た
め
） 

 

・
精
神
的
変
化
（
妊
娠
中
・
産
後
へ
の
不
安
や
恐
怖
、 

家
庭
や
社
会
的
な
ス
ト
レ
ス
） 

 
 〈

対
策
〉 

・
朝
起
き
た
時
に
す
ぐ
つ
ま
め
る
よ
う
に
枕
元
に
軽 

食
を
用
意
し
て
お
く
（
早
朝
の
空
腹
時
に
症
状
が 

顕
著
で
あ
る
た
め
） 

・
食
べ
た
い
時
に
、
食
べ
た
い
も
の
を
食
べ
る 

・
趣
味
な
ど
の
集
中
で
き
る
事
を
す
る
、
み
つ
け
る 

 

・
外
出
時
は
空
腹
を
避
け
、
糖
質
補
給
を
心
が
け
る 

 
 

  
 

 

 

・
家
事
や
仕
事
で
無
理
を
し
な
い 

 

・
ウ
ッ
！
吐
く
か
も
！
と
強
い
吐
き
気
を
感
じ
た
時
に
は
「
内
関
」（
手 

首
内
側
か
ら
指
３
本
分
離
れ
た
場
所
に
あ
る
窪
み
）
と
い
う
メ
ン
タ 

ル
の
安
定
と
胃
に
作
用
す
る
ツ
ボ
を
５
～
１
０
秒
ぐ
ー
っ
と
押
す
。 

６
～
８
回
繰
り
返
す
と
、
少
し
す
っ
き
り
感
が
で
る
そ
う
で
す
。 

  

つ
わ
り
の
原
因
は
、
お
お
よ
そ
の
傾
向
や
関
連
し
て
い
る
こ
と
は
わ
か

っ
て
い
ま
す
が
、
ま
だ
明
確
に
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
こ
の
時
期
の
胎
児
は

ま
だ
小
さ
く
、
母
体
が
備
え
て
い
る
栄
養
で
成
長
で
き
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん

へ
た
く
さ
ん
栄
養
を
、
と
思
い
が
ち
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
こ
の
時
期
は

無
理
せ
ず
、
自
分
の
可
能
な
範
囲
内
で
生
活
で
き
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

胎
盤
が
妊
娠
１
５
週
頃
に
完
成
し
、
ホ
ル
モ
ン
分
泌
が
安
定
し
、
症
状
も

落
ち
着
く
は
ず
で
す
。 

 

も
し
、
水
分
も
取
れ
な
い
状
況
の
時
に
は
点
滴
・
入
院
が
必
要
な
と
き

も
あ
り
ま
す
の
で
、
健
診
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

 

令和 6年 

６月
◆
産
後
の
ア
ロ
マ
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
開
始
し
ま
す
。 

・
月
曜
日
、
木
曜
日
に
実
施
予
定 

・
入
院
中
の
産
後
の
マ
マ 
全
員
対
象 

・
施
術
時
間 

３
０
分
／
回
（
準
備
等
で
６
０
分
設 

け
て
い
ま
す
） 

・
施
術
部
位 

顔
以
外
の
希
望
部
位 

・
追
加
徴
収
は
致
し
ま
せ
ん
。 

 

・
株
式
会
社 

木
花
（
こ
の
は
な
）
さ
ん
に
入
っ
て
い 

た
だ
き
ま
す
。 

６
月
３
日
か
ら
導
入
予
定
で
す
。
施
術
を
受
け
ら
れ

た
方
に
は
、
感
想
や
ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
か
と
思
い

ま
す
。
ご
協
力
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

 

 

木花とは？（ホームページより引用） 

㈱木花は「こころとからだの癒やし」をコン

セプトに、2001 年に横浜で設立しました。医療

福祉・教育機関・企業・ホテルなどでアロマケア

やこころのケアを通して社会に貢献できる会社

を目指しています。 

 植物の花・葉・果実などから丁寧に抽出された

香りの成分を使用し、トリートメント・芳香浴・

足浴などを行います。統合医療の一つとして、患

者様の QOL（生活の質）向上のために主に病院内

でのアロマケアを行っております。 

 

頭 

お尻 


